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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 

    Внеурочная программа «История самобытность и своеобразие костюма  жителей Дона» 

разработана в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании», Концепцией 

модернизации российского образования (распоряжение Правительства Российской Федерации 

№1756-р от 29.12.2001), Федеральным компонентом государственного стандарта общего 

образования (приказ Министерства образования Российской Федерации №1089 от 05.03.2004 ), 

Законом Ростовской области «Об образовании», учебным планом Ростовской области для 

образовательных учреждений, реализующих программы общего образования (утвержден 

приказом Министерства общего и профессионального образования Ростовской области №1271 от 

02.06.2004). 

 Целью  изучения истории самобытности и своеобразия костюма  жителей Дона,  культуры и 

быта  донского  казачества  является  формирование  у  учащихся  целостного  и  своеобразного  и

сторического  образа  родного  края  на  основе 

комплексного осмысления региональных процессов и их роли в образовании, самоопределении и 

саморазвитии школьников. 

Внеурочная программа играет важную роль в достижении учащимися планируемых результатов, 

как-то: 

- повысить интерес к изучению истории вообще, так и истории своего родного края; 

- помочь учащимся самоидентифицироваться; 

- стать культурным, хорошо образованным человеком; 

- помочь в воспитании гражданина и патриота своей Родины; 

Это позволяет решать две взаимосвязанные задачи: 

повысить эффективность изучения основного (инвариантного) содержания истории в контексте 

новых целей российского образования; 

формировать ключевые компетенции учащихся на основе личностного осмысления социального, 

духовного, нравственного опыта населения Донского края 

в прошлом и настоящем. 

 

Внеурочная программа «История самобытность и своеобразие костюма  жителей Дона» 

разработана с учетом основных направлений модернизации общего образования и обеспечивает: 

 деятельностный характер образования, направленность содержания образования на 

формирование общих учебных умений и навыков, познавательной культуры личности; 

 усиление воспитательного потенциала и социально-гуманитарной направленности 

содержания образования; 

 формирование ключевых компетенций учащихся; 

 обеспечение вариативности и свободы выбора в образовании для субъектов 

образовательного процесса (учащихся и их родителей, педагогов и образовательных 

учреждений); 

 усиление роли истории как дисциплины, обеспечивающей успешную социализацию 

учащихся. 

 типичность включенного регионального исторического материала.; 

 комплексность в раскрытии исторического материала; 



 
 

 ориентация на практический, деятельностный, личностный подходы к формированию 

ключевых компетенций учащихся средствами содержания образования; 

 сохранение альтернативности в подаче исторического материала; 

 аксиологическая направленность. 

Целями реализации программы по культуре донского казачества является: 

воспитание  разносторонне  развитой  личности  гражданина  России,  духовно  связанного  с  мал

ой  родиной,  знающего  и  уважающего  ее  историю,  культуру, 

национальные  традиции,  ориентированного  в  системе  ценностей  и  потребностях 

современной  жизни;  формирование  способности  выпускников  к  самостоятельному 

жизненному выбору, самообразованию и самосовершенствованию в условиях 

многонационального и поликонфессионального своеобразия Ростовской области. 

Задачи реализации внеурочной программы : 

        дать учащимся целостное представление об историческом, этнонациональном, природном, 

хозяйственном своеобразии родного края, традициях духовной и 

нравственной жизни, социальном опыте народа; 

        сформировать 

позитивные        ценностные  ориентации  в  ходе  ознакомления  с  исторически  сложившимися  

культурными,  религиозными,  этно-национальными 

традициями народов, населяющих Донской край для применения полученных знаний и умений на 

практике, планирования своей жизнедеятельности, участия в решении 

существующих и возникающих региональных, общенациональных проблем;   

        обеспечить понимание  идеи  межнационального  согласия,    как  важнейших 

традиций  духовной  жизни  региона,  сформировать на  этой  основе 

умения конструктивного межкультурного взаимодействия с представителями различных этносов, 

навыков безконфликтного поведения; 

        способствовать этнической идентификации и политической консолидации населения 

Ростовской области; 

        помочь учащимся осознать разнообразие и масштаб трудовой жизни  в регионе, передать им 

знания и умения для активного  участия в ней; способствовать самоопределению, формированию 

потребности в созидательной трудовой деятельности на благо семьи, общества, государства; 

        пробуждать интерес к судьбам людей родного края, к истории повседневности, воспитывать 

уважение к представителям старшего поколения, институту семьи; 

        развивать у обучающихся интерес к родной истории, раскрывая сущность исторических 

явлений и процессов на близком и ярком материале; 

         развивать творческие способности обучающихся на основе поисковой, исследовательской 

деятельности, изучения многообразных источников по истории края; 

        создавать условия  для  приобщения  обучающихся  к  культуре,  искусству,  способам 

художественного  самовыражения  на  примерах творчества  земляков  – 

известных деятелей культуры; 

        формировать у обучающихся собственное оценочное отношение к фактам и событиям 

прошлого и настоящего. 



 
 

Перспективными  видами  учебной  деятельности  для 

реализации  регионального  компонента  являются:  моделирование,  коммуникативная  и  исследо

вательская 

Место учебного курса, в учебном плане. 

Внеурочная программа  реализуется  в  4 классе -9 часов. 

Планируемые результаты 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения внеурочной программы. 

Личностные результаты: 

● понимание важности знания истории своей малой родины; 

● развитие личностных качеств, которые базируются на знании культуры Донского края; 

● формирование личности гражданина и патриота 

 

Регулятивные УУД: 

● ориентироваться в различных точках зрения на историю казачества и применять знания, умения 

и навыки в практической деятельности; 

● планировать свои действия в соответствии с поставленной целью; 

● контролировать свою деятельность по ходу или результатам выполненного задания; 

● самостоятельно адекватно оценивать правильность своего решения в любой ситуации. 

 

Познавательные УУД: 

● знать культурно-бытовые особенности жизни донских казаков; 

● знать основные понятия, характеризующие особенности культуры Донского края; 

Знать и уметь применять на практике, полученные на занятиях знания; 

Знать основы мировоззрения донских казаков; 

● уметь наблюдать, делать выводы; 

● задавать вопросы, уточняя непонятное; 

 

Коммуникативные УУД: 

● сотрудничать с одноклассниками при выполнении заданий; 

● выполнять требования и условия ролевых игр; 

● учиться договариваться и приходить к общему решению; 

● формулировать собственное мнение и отстаивать свою позицию; 

● осуществлять взаимопомощь. 

 

 

        

 



 
 

Календарно - тематическое планирование на 2023-2024 учебный год 

4Б класс 

№ 

п/п 

Тема Количество часов Дата проведения 

1 Секреты бабушкиного сундука  1 14.09 

2 Из истории возникновения 

самобытного костюма казаков 

1 19.10 

3 Своеобразие костюма Донской 

казачки. 

1 15.11 

4 Своеобразие костюма Донского 

казака. 

1 13.12 

5 Будничная и праздничная 

 одежда жителей Дона: мирян, 

детей, воинов 

1 25.01 

6 Домашняя одежда казаков (зипун, 

штаны, рубаха, сарафан ) 

1 29.02 

7 Лампас красного цвета символ 

казачьей независимости  

1 15.03 

8 Военная форма Донских казаков 1 26.04 

9 Технология и эстетика культуры 

донской одежды 

1 13.05 

Итого   9  
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