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В последние годы отмечается достаточно широкое вовлечение молодёжи в экстремистские организации и движения. На первый взгляд, это спонтанно собранные объединения подростков, но на самом деле в них существует вертикальная власть, безоговорочное подчинение.
Основные признаки того, что подросток начинает попадать под влияние экстремистской организации:
— его манера поведения становится значительно более резкой и грубой (замкнутой и отрешенной), прогрессирует специфическая, ненормативная либо жаргонная лексика;
– замкнутость, скрытность, стремление изолироваться от обычного круга общения; 
– «стеклянные» глаза, отрешенный взгляд, забывчивость, невнимательность;
– частые немотивированные уходы из дома; 
– пропадает на несколько часов
- посещает мероприятия («сходки», встречи, семинары); 
– внезапные разговоры о добре-зле, наказании-прощении, астрале, кармических узлах и т.д.; 
– резкое изменение образа жизни, мыслей, словарного запаса и манеры общения;
 – пропажа в семье денег и ценных вещей; 
– отказ отмечать Новый год, день рождения и другие семейные праздники;	
— резко изменяется стиль одежды и внешнего вида, соответствуя правилам определенной субкультуры; 
– приготовление ранее непривычной пищи и напитков;
— в доме появляется непонятная и нетипичная символика или атрибутика;
— подросток проводит много времени за компьютером или самообразованием по вопросам, не относящимся к школьному обучению, художественной литературе, фильмам, компьютерным играм;
— повышенное увлечение вредными привычками;
— резкое увеличение числа разговоров на политические, религиозные и социальные темы, в ходе которых высказываются крайние суждения с признаками нетерпимости;
— псевдонимы в Интернете, пароли и т.п. носят экстремально-политический характер.
Кто может стать легкой добычей вербовщиков террористов? В
террористические секты активно вербуются неквалифицированные в
профессиональном отношении люди: подростки, молодежь, имеющие те или
иные причины примкнуть к террористам (идеологические, материально-
бытовые, романтизация, стремление избежать уголовной ответственности за
совершенные ранее преступления).
Первая группа риска.  
Подростки, которые  хотят решить свои проблемы легко и быстро, не затрачивая усилий. 
Это проявляется особенно сильно, когда они подвергаются насилию в
семье, не находят признания у близких и значимых для них людей. Бывает
так, что их желание заявить о себе, стать знаменитым, становится
«сверхценной идеей». Чтобы отличиться, они готовы совершить
любой поступок.	
Вторую группу риска составляют те, кто легко поддается внушению. Такие подростки, как правило, попадают под влияние террористической идеологии религиозной направленности. Они быстро впитывают ложную веру.
Третью группу риска составляют подростки, находящиеся в сложной
жизненной ситуации. Это может быть связано с конфликтом с родными и
близкими, проблемами в учебе и т.д. 

Подростки могут стать объектом вербовщиков в силу своих возрастных и
физиологических особенностей. 
1) Часто подросток кажется себе некрасивым, неуклюжим, слишком толстым или чрезмерно худым. В этих случаях может формироваться нелюбовь, безразличие и даже презрение к своему телу.
2)  Преобладание процесса возбуждения над процессом торможения, которое проявляется в  двигательной расторможенности, чрезмерной раздражительности, агрессивности, снижении самоконтроля над поведением.
3) Подростки отстаивают  свою оригинальность и независимость:  нарочито демонстрируют крайние взгляды, необычные прически, одежду. 
4) Молодые люди остро реагируют на замечания, критику в свой адрес. Им кажется, что взрослые недооценивают произошедшие в них перемены, не принимают всерьез их переживаний. 
6) Подросток ищет новые жизненные смыслы, новых кумиров, стремится получить признание в группах сверстников. Конечным пунктом этих поисков может стать террористическая организация, где примут и пойму, окажут поддержку в отстаивании своих взглядов.

Если вы подозреваете, что подросток попал под влияние экстремистской  организации.
1. Не паникуйте, но действуйте быстро и решительно. Сообщите о своих подозрениях администрации образовательного учреждения.

2. Поставьте в известность родителей. Беседа должна происходить при личной встрече, без посторонних, и носить  конфиденциальный характер.

3. Придерживайтесь доброжелательного тона, избегайте обвинительных формулировок. Сделайте родителей союзниками, а не врагами.

4. Направьте родителей на консультацию к  специалистам: психологу или социальному педагогу.

5. Не осуждайте увлечение подростка, идеологию группы — такая манера точно натолкнется на протест. Попытайтесь выяснить причину его настроения, аккуратно обсудите, зачем ему это нужно. Обязательным условием такого общения должны быть мягкость и ненавязчивость.

                                                                   Педагог-психолог Бажан Яна Анатольевна
